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Ciudadanos-Partido de la Ciudadania
Grupo Municipal Ayuntamiento de Dos Hermanas

—

AL PLENO DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE DOS HERMANAS

D. Ismael Francisco Lumbreras Sanchez, Concejal del Grupo Municipal Ciudadanos, al
amparo de lo establecido en el articulo 71 del vigente Reglamento de Organico Municipal,
del art. 97.6 del Reglamento de Organizacién y Funcionamiento de las Entidades Locales
y en relacién con el art. 56.2 de la Ley de Bases de Régimen Local, formula para su
inclusién en el Orden del dia del proximo Pleno del Excmo. Ayuntamiento de Dos

Hermanas la siguiente RUEGO:
Ocio Nocturno Alternativo Juvenil

EXPOSICION DE MOTIVOS

El ocio alternativo juvenil es ofrecer una alternativa en el disfrute del tiempo libre,
de manera planificada, donde sea la demanda de la juventud las que marque las

actividades de ocio, adaptadas al contexto en el cual se van a llevar a cabo.

Nuestro grupo municipal desde que comenzé este mandato ha traido diversos
ruegos teniendo como centro de interés nuestros jévenes (Parques de Calistenia,
Centro de Informacién Juvenil en el Distrito de Quinto, Campafias el fomento del
asociacionismo juvenil) y una mocién sobre un “Plan Integral de Juventud” la cual
no se aprobd en pleno pero sacamos un compromiso del alcalde de trabajar con
la delegacién de juventud para poner marcha planes, programas y proyectos para

la juventud nazarena.

Hoy traemos a pleno un ruego basado en la necesidad que tiene la poblacion
juvenil de nuestra ciudad de poner voz a sus necesidades y que se hagan politicas

de participacion accion contando con la juventud nazarena en relacion a su ocio

nocturno.
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Esta iniciativa esta basada en la metodologia que se lleva a cabo desde la
entidad “Abierto hasta el amanecer”. Una entidad que se fundo a finales de los 90,
donde un grupo de jévenes del barrio de La Calzada (Gijon) preocupados por el
uso juvenil del tiempo libre se embarcan en la aventura de realizar un extenso
Andlisis de la Realidad, con el fin de conocer la realidad de los jovenes de la zona

y realizar proyectos llenos de actividades disefiadas por ellos y para los ellos.

Un programa de ocio nocturno para la juventud tiene que desarrollarse en los
momentos que los jovenes utilizan para reunirse; los fines de semana por la noche
y que suelen coincidir con los momentos de abusos de sustancias; teniendo en
cuenta esto, lo légico es promover una alternativa para los fines de semana por la
noche, ya que son estos momentos los mas identificados como de encuentro
juvenil, y ademas son los tiempos en los que mas limitadas estan las opciones de
ocio, ya que los equipamientos publicos estan cerrados y la Gnica alternativa son

los bares, pubs y discotecas.

Un Programa de Ocio para jovenes tiene que dar alternativas reales, es decir,
que todas las personas jovenes pudiesen tener acceso, sin ningln tipo de
restriccion, especialmente econdmica, entendiéndose por ello que cualquier tipo
de iniciativa disefiada debe ser gratuita, posibilitando que cualquier joven pudiese

participar.

Un Programa que debe ofrecer actividades del gusto de los y las jévenes y que
resulten atractivas; se hace necesario que el abanico de actividades propuestas
fuese amplio: deportivas, culturales; que haya actividades tranquilas pero también

dinamicas, individuales y en grupo.

Y ademas, un Programa de Ocio para jovenes tiene que tener una caracteristica
mas, la accesibilidad; es decir, que ademas de que las actividades tienen que ser
gratuitas, no deben suponer grandes desplazamientos, dado que por las noches
la oferta publica/municipal de transporte es menor; por estos motivos es necesario

centrar las actividades en los barrios, como entorno mas cercano al joven,
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aprovechando los recursos publicos y/o municipales con los que los barrios

(centros culturales, polideportivos, pistas deportivas...).

Esta metodologia de trabajo se ha ido implantando en diversos lugares de
Espafia siendo los propios jovenes quiénes controlan todos y cada uno de los
aspectos referidos al Programa (direccién del Programa, el disefio, la ejecucién, y
la evaluacién del programa de actividades).

Este modelo es un referente en relacion a organizacion juvenil (siendo la duracion
de los programas acotados en el tiempo), participacion de la ciudadania,
aprovechamiento de espacios e infraestructuras publicas, creacién de empleo...
ya que interviene en y sobre el tiempo libre: cumpliendo las 3 premisas que
caracterizan el ocio: quien participa lo hace libremente, es decir tiene voluntad de

participar y obtiene placer y diversién por ello.

La alternativa que proponemos desde mi grupo municipal esta basada en el Ocio
Saludable, potenciando una cultura del Ocio, en la que el eje central no sea el
consumo de sustancias, sin olvidar que la prevencion de consumos abusivos es

otro fin que perseguimos.

La reduccién de factores de riesgo se produce generando alternativas en los
momentos de maxima concentracion (fines de semana por la noche); la
potenciacion de factores protectores se da de manera clara en la estimulacién de
relaciones personales y grupales a las que se da pie en las actividades. La
abundante oferta de actividades culturales y deportivas como una alternativa de

encuentro y ocio diferente a la del consumo.

Este Plan de Ocio nocturno esta dirigido a los/as jévenes, pero en un sentido

amplio, de 13 a 35 afios.

Para poder poner en marcha un ruego de estas caracteristicas, es necesario
poner en marcha mecanismos de participacién donde los jovenes tengan voz y

voto para elegir no solo el ocio que quieren, sino también otros aspectos de sus
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vidas que se siguen mirando desde el adultocentrismo. Dos Hermanas no cuenta
con un tejido asociativo fuerte (no hay asociaciones juveniles que estén
funcionando), pero si hay secciones juveniles en el tejido asociativo que pueden
ser el comienzo para poner en valor politicas de juventud desde la metodologia
participativa-activa. Viendo siempre la buena predisposicion de este ayuntamiento
hacia nuestras propuestas sobre juventud y el buen trabajo que se hace por parte
de los técnicos de la casa, es este ruego, una iniciativa que quiere sumar al trabajo

que ya se hace desde la delegacion de juventud.
Ruego
1. Elaborar un programa de ocio nocturno alternativo juvenil con la

participacion de las asociaciones de jovenes y secciones juveniles de las

entidades sociales y del tercer sector de nuestra ciudad.

En Dos Hermanas, a 24 de marzo del 2023

Fdo. Ismael Francisco Lumbreras Sanchez
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